
 

 

 িশ�কেদর জন� ���য়া মূল�ায়ন 
��াবলী 

 
 

 

ি�য় িশ�কবৃ�, 

 

আমরা আশা কির আপনারা আেয়ািডন িশ�ণ ে�া�াম�ট উপেভাগ কেরেছন। িশ�ার উপকরণ এবং প�িত�িল 

কতটা ভালভােব কাজ কেরেছ তা বুঝেত, আমরা আপনার িচ�াভাবনা এবং অিভ�তা স�েক� জানেত চাই। 

আপনার �িত��য়া আমােদর কােছ খুবই ���পূণ � কারণ এ�ট আমােদর ভিবষ�েত িশ�কেদর জন� ে�া�াম 

উ�ত করেত সাহায� করেব। 

 

এই ��াবলীেত, আপনােক েলকচার এবং িবিভ� কায ��ম স�েক� �জ�াসা করা হেব যা আপিন 

পিরক�না কেরিছেলন এবং িশিখেয়িছেলন। আমরা জানেত চাই আপিন কী পছ� কেরেছন, েকানটা আপিন 

সহায়ক িহেসেব েপেয়েছন এবং কী উ�ত করা েযেত পাের। উ�র েদওয়ার সময়, দয়া কের যতটা স�ব সত�বাদী 

হন। আপনার উ�র েবনামী থাকেব - মােন, েক েকান উ�র িদেয়েছ তা বলা স�ব হেব না । 

 

অংশ�হণ করার জন� আপনােক ধন�বাদ! 
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১. মিডউল এবং উপকরণ 
 
১.১ আপিন িক আপনার িশ�াদােন মিডউল ক (েলকচার, অনুশীলন এবং কাজ) ব�বহার কেরেছন? 

 হ�া ঁ ☐ 
 আংিশক ☐ 
 না ☐ 
যিদ ১.১ নং �ে�র উ�র হ�া ঁঅথবা আংিশক হয়, অনু�হ কের ১.১.এ উ�র িদন।  

যিদ ১.১ নং �ে�র উ�র না হয়, অনু�হ কের ১.২ নং �ে� যান। 

 
 

১.১.এ  আপিন মিডউল ক েশখােত (েলকচার, অনুশীলন এবং এবং কাজ�িল পিরচালনা করেত) কতটা 
সময় ব�য় কেরেছন? 

 ৩০ িমিনেটরও কম  ☐ 
 ৩০-৫৯ িমিনট ☐ 
 ৬০-৮৯ িমিনট ☐ 
 ৯০-১২০ িমিনট ☐ 
 ১২০ িমিনেটর েবিশ ☐ 
  
১.২ আপিন িক আপনার পাঠদােন মিডউল খ (অ�াসাইনেম�) ব�বহার কেরেছন? 

 হ�া ঁ ☐ 
 আংিশক ☐ 
 না ☐ 
  
যিদ ১.২ নং �ে�র উ�র হ�া ঁঅথবা আংিশক হয়, অনু�হ কের ১.২.এ উ�র িদন।  

যিদ ১.২ নং �ে�র উ�র না হয়, অনু�হ কের ১.৩ নং �ে� যান।  

  
১.২.এ  আপিন আপনার পাঠদােন েকান অ�াসাইনেম��িল অ�ভ� �� কেরেছন? 

 অ�াসাইনেম� খ১: আেয়ািডন সেচতনতা অনুস�ান: এক�ট স�দােয়র/   
      জনসাধারেনর জন� ��প� ৈতির করা ☐ 

 অ�াসাইনেম� খ২: আেয়ািডন অনুস�ান করা: পািরবািরক খাবােরর েরকড� অে�ষণ ☐ 
 অ�াসাইনেম� খ৩: আেয়ািডন ে�িসং: ে�াবাল ফ�ট�িফেকশন ে�া�াম ম�ািপং ☐ 
 অ�াসাইনেম� খ৪: আেয়ািডন তদ�: �ানীয় খাদ� উৎস অে�ষণ ☐ 
অ�াসাইনেম� খ৫: আেয়ািডেনর উপি�িত পরী�া: আেয়ািডনযু� লবণ পরী�ার  
      িকট ব�বহার করা। ☐ 
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১.৩ আপিন িক আপনার পাঠদােন মিডউল গ (েপা�ার ৈতির করা) ব�বহার কেরেছন? 

 হ�া ঁ ☐ 
 না ☐ 
  
১.৪ আপিন আপনার পাঠদােন িশ�ার েকান উপকরণ�িল ব�বহার কেরেছন? (�েযাজ� সম� উ�র 

িনব �াচন ক�ন) 

 পু��কা ☐ 
 পাওয়ারপেয়� ফরম�ােট েলকচার ☐ 
 েপা�ার ফরম�ােট েলকচার ☐ 
 আেয়ািডন িফডব�াক ট�ল ☐ 
  
১.৫ আপিন িক মিডউল ক, খ এবং/অথবা গ-এর উপকরণ�িলেক আপনার িশ�ণ ৈশলী বা িশ�াথ�েদর 

�েয়াজেনর সােথ ভালভােব মািনেয় িনেত েপেরেছন? 

 হ�া ঁ ☐ 
 না ☐ 
  
যিদ ১.৫ নং �ে�র উ�র হ�া ঁহয়, অনু�হ কের ১.৫.এ উ�র িদন।  

যিদ ১.৫ নং �ে�র উ�র না হয়, অনু�হ কের ২.১ নং �ে� যান। 
 

 

  
১.৫.এ েকন এবং িকভােব আপিন উপকরণ�িল অিভেযাজন কেরেছন বা উপেযাগী কের িনেয়েছন? 
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২. ��িত 
 
২.১ েকান েকােস � আপিন আেয়ািডেনর কখগ িশ�াদান কম �সূিচ বা�বায়ন কেরেছন? �েযাজ� সব �টক 
িদন/ একািধক উ�র �েযাজ� । 

 জীবিব�ান ☐ 
 রসায়ন ☐ 
 �া�� িশ�া ☐ 
 গিণত ☐ 
 সামা�জক অধ�য়ন ☐ 
 িশ� এবং নকশা ☐ 
 অন�ান�, অনু�হ কের উে�খ ক�ন ☐ 
অন�ান�: অনু�হ কের উে�খ ক�ন 

 

  
২.২ আেয়ািডেনর কখগ িশ�া ে�া�াম িকভােব েকােস �র পাঠ��েমর সােথ খাপ খায়?  

খুব ভােলাভােব-১ ☐ 
ভােলাভােব-২ ☐ 
িনরেপ�-৩ ☐ 
খারাপভােব-৪ ☐ 
েমােটও না-৫ ☐ 
  
২.৩ আপিন আপনার িশ�াদান ��িতর জন� কত সময় ব�য় কেরেছন? 

 ৩০ িমিনেটরও কম ☐ 
 ৩০-৯০ িমিনট ☐ 
 ৯০ িমিনেটর েবিশ ☐ 
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২.৪ অনু�হ কের িন�িলিখত িববৃিত�টর সােথ আপনার ঐক�মেতর মা�া িনেদ�শ ক�নঃ  
আমার িশ�াদােনর ��িতর জন� আমার �েয়াজনীয় সময় িছল। 

স�ূণ ��েপ একমত ☐ 
একমত ☐ 
একমত বা অস�ত ☐ 
অস�ত ☐ 
স�ূণ ��েপ অস�ত ☐ 

 
২.৫ আিম �ােসর ��িতর জন� িন�িলিখত িবষয়�িল ব�বহার কেরিছ: 

 েশখার ��াটফেম � এক বা একািধক িনেদ�শমূলক িভিডও ☐ 
 িশ�কেদর িনেদ�িশকা ☐ 
 পু��কা ☐ 
 পাওয়ারপেয়� উপ�াপনায় �াইড এবং েনাট ☐ 
 আেয়ািডন এবং �া�� স�িক�ত তথ� আিম অনলাইেন অনুস�ান কেরিছ ☐ 
 অন�ান�, অনু�হ কের উে�খ ক�ন ☐ 
অন�ান�: অনু�হ কের উে�খ ক�ন 

 

 

২.৬ অনু�হ কের িন�িলিখত িববৃিত�িলর সােথ আপিন কতটা একমত তা িনেদ�শ ক�ন: 

 
স�ূণ ��েপ 

একমত 
একমত 

একমত বা 
অস�ত 

অস�ত 
স�ূণ ��েপ 

অস�ত  

আমার পিরক�নার জন� 
�েয়াজনীয় উপাদান, 
িনেদ�িশকা এবং অন�ান� 
উপকরণ�িলেত আমার 
অ�াে�স িছল। 

◻  ◻  ◻  ◻  ◻  

িশ�ণ ��াটফেম �র গঠন �� 
এবং েবাধগম�, েযমন আিম যা 
খুজঁিছ তা খুেঁজ পাওয়া সহজ 
িছল। 

◻  ◻  ◻  ◻  ◻  

আিম অনুভব কেরিছ, 
িশ�াদােনর জন� ভালভােব 
��ত িছলাম। 

◻  ◻  ◻  ◻  ◻  
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৩. ব�বহারেযাগ�তা 
 

৩.১ অনু�হ কের িন�িলিখত িববৃিত�িলর সােথ আপিন কতটা একমত তা িনেদ�শ ক�ন: 

 স�ূণ ��েপ 
একমত 

একমত 
একমত বা 
অস�ত 

অস�ত 
স�ূণ ��েপ 

অস�ত  

িশ�কেদর িনেদ�িশকা 
েবাধগম�। ◻  ◻  ◻  ◻  ◻  

আিম িশ�কেদর িনেদ�িশকা 
পিড়িন।  ◻      

েলকচােরর িবষয়ব� এবং 
অনুশীলন�িল েবাধগম�। ◻  ◻  ◻  ◻  ◻  

আিম েলকচার ব�বহার কিরিন। ◻      

পু��কা�টর িবষয়ব� েবাধগম�। 
 ◻  ◻  ◻  ◻  ◻  

আিম পু��কা�ট পিড়িন। ◻      

অ�াসাইনেমে�র জন� 
িনেদ�শাবলী পির�ার এবং েবাঝা 
সহজ। 

◻  ◻  ◻  ◻  ◻  

আিম অ�াসাইনেমে�র 
িনেদ�শাবলী পিড়িন। ◻      

অ�াসাইনেম��িল েবিশরভাগ 
ছা�েদর জন� করা সহজ। ◻  ◻  ◻  ◻  ◻  

আিম আমার পাঠদােন 
অ�াসাইনেম� ব�বহার কিরিন। ◻      
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৩.২আপিন িক েকান �যু��গত সমস�ার স�ুখীন হেয়েছন? অনু�হ কের সম� �াসি�ক বাে� �টক িদন/ 
একািধক উ�র �েযাজ�।  

 না, আমার েকান �যু��গত সমস�া িছল না ☐ 

 হ�া,ঁ ই�ারেনট সংেযাগ সমস�ার স�ৃ� কেরেছ ☐ 

 হ�া,ঁ আিম লািন �ং ��াটফেম �র অ�াে�স পাইিন ☐ 

 হ�া,ঁ আিম িনেদ�িশকা িভিডও েদখেত পািরিন, বা শ� েশানা যায়িন ☐ 

 হ�া,ঁ আিম লািন �ং ��াটফম � েথেক উপকরণ ডাউনেলাড ও ি�� করেত পািরিন ☐ 

 হ�া,ঁ আিম আেয়ািডন িফডব�াক ট� েলর অ�াে�স পাইিন ☐ 

 অন�ান�, ☐ 
অন�ান�:  অনু�হ কের ব�াখ�া ক�ন 
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৪. �স� 

 

৪.১ অনু�হ কের িন�িলিখত িববৃিত�টর সােথ আপনার  ঐক�মেতর মা�া িনেদ�শ ক�ন: 

 স�ূণ ��েপ 
একমত 

একমত 
একমত বা 
অস�ত 

অস�ত 
স�ূণ ��েপ 

অস�ত  

�ুল কতৃ�প� স��য়ভােব 
সমথ �ন কেরিছল েয আিম 
আমার পাঠদােন আেয়ািডেনর 
কখগ িশ�াদান কম �সূিচ 
বা�বায়ন কেরিছ। 
 

◻  ◻  ◻  ◻  ◻  

আিম আমার পাঠদােনর সােথ 
আেয়ািডেনর কখগ িশ�ণ 
ে�া�াম একীভূত করার 
�মতার �িত আ�িব�াসী েবাধ 
কেরিছ। 

◻  ◻  ◻  ◻  ◻  

আেয়ািডেনর কখগ িশ�াদান 
কম �সূিচ ��ত ও বা�বায়েনর 
জন� আমার কােছ পয �া� সময় 
িছল। 

◻  ◻  ◻  ◻  ◻  

অিতির� উপাদান (েযমন, 
�িশ�ণ, সহায়তা) আমােক 
আরও কায �করভােব উপকরণ 
ব�বহার করেত সাহায� করেব। 
 

◻  ◻  ◻  ◻  ◻  

 

৪.২ অনু�হ কের উে�খ ক�ন েয আপিন েকান ধরেনর উপাদান েথেক উপকৃত হেবন: 
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৫. িসে�েমর �ভাব 
 
৫.১ আপিন িক সহকম�েদর বা অন�েদর সােথ আেয়ািডেনর িবষেয় আেলাচনা কেরেছন? 

 না ☐ 
 হ�া,ঁ একবার ☐ 
 হ�া,ঁ েবশ কেয়কবার ☐ 
 

৫.২ অনু�হ কের িন�িলিখত িববৃিত�টর সােথ আপনার ঐক�মেতর মা�া িনেদ�শ ক�ন: 

 

খুব স�ব স�বত িনরেপ� অস�ব খুব অস�ব 

আেয়ািডেনর কখগ কম �সূচী 
েশষ হওয়ার পের অন�ান� �ােস 
আেয়ািডেনর িবষয়�ট েশখােনার 
কতটা স�াবনা আপনার 
রেয়েছ?  

◻  ◻  ◻  ◻  ◻  

আেয়ািডেনর কখগ কম �সূচী 
েশষ হওয়ার পের অন�ান� 
�ােস েশখােনার জন� এইসব 
িশ�ার উপকরণ ব�বহার করার 
স�াবনা আপনার কতটা আেছ? 

◻  ◻  ◻  ◻  ◻  

৫.৩ আপিন কতটা িব�াস কেরন েয �ক��ট ১৩-১৪ বছর বয়সী িকেশার-িকেশারীেদর িশ�াদানকারী অন�ান� �ুল 

এবং িশ�া�িত�ােনর জন� ে�ল করা েযেত পাের? 
 
 

১ ২ ৩ ৪ ৫ 
 

অেনকাংেশ       O O O O O েমােটই না 
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৫.৪ আপিন কীভােব আেয়ািডেনর কখগ িশ�াদান কম �সূিচর সামি�ক িবষয়ব�েক মূল�ায়ন করেবন? 

চমৎকার ☐ 

ভােলা ☐ 

মাঝামা�ঝ ☐ 

মাঝামা�ঝর িনেচ ☐ 

খারাপ ☐ 

  

৫.৫ আপিন আপনার �ুেল আেয়ািডেনর কখগ িশ�াদান কম �সূিচর বা�বায়ন কতটা কায �কর মেন করেছন? 

খুবই অস�াব� ☐ 

িকছ� টা অস�াব� ☐ 

িনরেপ� ☐ 

িকছ� টা স�ব ☐ 

খুব স�ব ☐ 

  

৫.৬ আপনার মেত, িশ�াথ�েদর আেয়ািডন স�েক� �ান অজ�েন সহায়তা করার জন� আেয়ািডন 

িশ�াদােনর ে�া�াম�ট কতটা কায �কর? 

খুব অকায �কর ☐ 

অকায �কর ☐ 

িনরেপ� ☐ 

কায �কর ☐ 

খুব কায �কর ☐ 
 
 
 
 
 
 



 

 

৫.৭ অনু�হ কের িন�িলিখত িববৃিত�টর সােথ আপনার  ঐক�মেতর মা�া িনেদ�শ ক�নঃ 

আিম ব���গতভােব আেয়ািডেনর কখগ িশ�াদান কম �সূিচর বা�বায়ন উপেভাগ� এবং আকষ �ণীয় বেল মেন 

কেরিছ। 

স�ূণ ��েপ একমত ☐ 

একমত ☐ 

এক মত বা অস�ত ☐ 

অস�ত ☐ 

স�ূণ ��েপ অস�ত ☐ 

  
৫.৮ আপনার িক েলকচার, িশ�ার উপকরণ, ��িতর উপকরণ বা অন�ান� িবষয় উ�িতর জন� েকান 
পরামশ � আেছ? 

 

 

এই ��াবলী েশষ। 
অংশ�হণ করার জন� আপনােক ধন�বাদ !  
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