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Naloga B3: Sledenje jodu: kartiranje globalnih obogatitvenih
programov

Vi in vaSa skupina boste preucevali in primerjali programe jodiranja v
razliénih drzavah, tudi v svoji. Ali bi na podlagi svojih ugotovitev predlagali
kakSne spremembe za izboljSanje preskrbe z jodom v teh drZzavah?

Koraki:

1. Izberite drzave: v svoji skupini se odlocite, katere drzave boste vkljucili. Ena
izmed njih mora biti vasa drzava. Pri odlocanju o tem, katere drzave boste
izbrali, lahko uporabite zemljevid na straneh 4-5.

2. Raziskovanje: poiscite informacije, kako posamezna drzava v hrano dodaja
jod. Uporabite verodostojna spletna mesta, knjige in porocila. Koristna so
lahko spletna mesta, ki jih objavljajo nacionalni organi za prehrano in
zdravije.

3. Zbirajte informacije: naredite seznam ali dokument z vsemi informacijami,
ki jih najdete. PokaZite, kaj posamezna drzava naredi za obogatitev z
jodom.

4. Predstavitev: s soSolci se pogovorite in nacrtujte, kako boste predstavili
svoje ugotovitve. Uporabite slike in grafikone.

5. PokaZite svoje delo soSolcem: ko ste pripravljeni, predstavite svoje delo
razredu. Povejte jim, kaj ste se naucili in, Ce je mogoce, predstavite
predloge, kako izboljSati prehrano z jodom v izbranih drzavah.
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Ne pozabite sodelovati s svojo skupino, se pogosto pogovarjati in deliti delo.
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